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NT.7 Comprendere le funzioni del corpo
4 Competenze precedenti: NEUS.1.4 Rimandi incrociati
2. Gli allievi sanno analizzare i processi del metabolismo e assumersi la ELED.43

responsabilita per il proprio corpo.

Biologia, (chimica, fisical: processi del metabolismo
Gli allievi ...

» sanno riconoscere gli organi quali componenti di un sistema che comprende | quattro
processi centrali del metabolismo, ossia assunzione, trasporto, trasformazione e
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rilascio. Eassunzione: polmoni, organi digerenti; trasporto: sangue, circolazione sanguigna, cuore; trasformazione: fegato,

tessuto adiposo, ossa, muscoli, cervello; rilascio: reni, polmoni, organi digerenti, pelle
0000 00 000000000000 0000000000000 O0C00C0CO0OO0CO0OO0OPOR0OOOPOP0OOPOPO0OPO0OP0OR0OP0OPOCPOCEOCEOCEOCEOCNONOEONONOEONONOEONONOEONOINOEOEOTOEOTEOTOTEOEOTEOTEEOTOTOOTTS

(on

» sanno spiegare fenomeni in atto nel corpo con processi del metabolismo (ad es.
colorazione gialla dell'urina, stanchezza da digestione). Zazione e reazione nei processi del

metabolismo

c| » sanno utilizzare risultati di analisi sperimentali (ad es. prove di sostanze nutritive in ESS - Salute

prodotti alimentari, digestione in provetta) per valutare le esigenze del proprio corpo e
agire iﬂ modo corrispondente. Eesperimenti con sostanze nutritive, alimentazione, movimento, sonno
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